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meHo_2023-2024#

log BbIXOAM K-BO ButamuHbl, mr. MuHepan.B-Ba,mr
Ne pel | c6opHmk HanmeHoBaHue 6nog 11-17 b. K. Y. Kkan B1 B2 PP c Ca Mg p Fe
a net
DEHb 1
3ABTPAK

174 2011 [Kawa BA3kas MOfiovHas pucosas 200/10 5,33 11,93 35,76 271,5 0,04 0,026 0,65 0 98,07 4 24,5 0,338

376 2011 [Yan c caxapom 200/15 0,1 0 15 60,4 cn cn 0,06 cn 1 1 cn 0,2

NpoMm. Bynka 50 2,75 0,55 26,8 139 0,01 0,01 0,42 0 2,3 8,3 21 0,4
NToro 8,18 12,48 77,56 470,9 0,05 0,036 1,13 0 101,37 13,3 45,5 0,938

OBE[

131 2011 |[[opoLlleK KOHCEPBUPOBAHHbIN 60/5 0,57 1,04 1,25 16,72 0,02 0,01 2 2,2 4,29 12 22 0,14
102 2011 |Cyn kapTodenbHbin ¢ 6060BbIMY (FrOPOX) 250 3,1 3,21 14,16 97,95 0,15 0,04 0,85 6,98 | 19,37 29,5 184 1,71
268 2011 |[WHuuenb 100/5 8,93 6,74 8,97 132 0,05 0,08 1,23 0 10,6 8,5 73 0,89
312 2011 |[Mope kapTodenbHoe 180 3,13 5,56 14,38 120 0,05 0,06 1,05 24,9 85 31,8 64,3 1,22
342 2011 |(KomMnoT n3 cBeXxux nnogos 200 0,1 0 29 116,6 0,013 0,009 0,06 cn 7,74 1 cn 0,62

NpoMm. Xneb6 nieHnYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npom. Xneb pxxaHom 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
NToro 19,39 17,11 87,48 | 582,47 | 0,375 0,235 5,72 34,08 | 142,12 | 103,5 | 408,1 6,15
NToro geHb 27,57 29,59 165,04 | 1053,37| 0,425 0,271 6,85 34,08 | 243,47 | 116,8 | 453,6 7,088

BbIXOA K-BO ButamuHbl, Mr. MuHepan.B-Ba,mr
Ne peL HanmeHoBaHue ontof 11-17 b. K. Y. Kian B1 | B2 | PP I C Ca | Mg | P | Fo
OEHb 2
3ABTPAK

279 2011 |[Tedprenn 2-o1 BapnaHT 100 11,4 12,7 12,5 193 0,08 0,14 6,7 5,5 18 36 180 1,2
333 2011 |Coyc cMeTaHHbIVi C TOMAToOM W FTyKOM 50 0,65 2,58 3,17 38,4 0,02 0,82 1 0,75 11,36 10 20 0,18
309 2011 [MakapoHHble N3fenusi OTBapHble 180/5 4,32 5,04 26,6 150 0,07 0,02 1,71 0 8,7 38 140 0,74
349 2011 |KoMnoT 13 cmecu cyxopyKToB 200 0,32 0 32,8 129,7 0,01 0,02 0,11 3,6 6,2 33 91 0,85

npoMm. Xneb6 nieHnYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npoMm. Xneb pxxaHow 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
NToro 20,25 20,88 94,79 610,3 0,272 1,036 10,05 9,85 | 59,36 | 137,7 | 495,8 4,54

OBE[

82 2011 |Bopuw ¢ kanycTon u kapTodenem 250 1,29 3,89 9,2 77,4 0,054 0,049 0,7 245 | 33,61 38 101 0,62
234 2011 |BuTOYKM pbIGHbLIE 100/5 12,06 12,64 8,09 197,9 0,09 0,11 0,38 1,28 35,5 29 171 0,98
302 2011 |[Kawa paccbinyaTtas nweHn4Has 180 6,51 4,35 40,05 225 0,14 0,05 0,77 0 25,4 35,3 163,9 2,84

376 2011 [Yan c caxapom 200/15 0,1 0 15 60,4 cn cn 0,06 cn 1 1 cn 0,2

nNpoMm. Xneb nweHnYHbIN 30 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npoMm. Xneb pxxaHoW 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
NToro 23,52 21,44 92,06 659,9 0,376 0,245 2,44 25,78 | 110,61 124 500,7 6,21
NToro peHb 43,77 42,32 186,85 | 1270,2 | 0,648 1,281 12,49 | 35,63 | 169,97 | 261,7 | 996,5 10,75
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OEHb 3
3ABTPAK
291 2011 |[noB 13 NTULbI 100/120 22,4 25,9 36,6 469,2 0,04 0,04 6,7 0,69 49,6 36 180 5,6
3 2005 |ByTtepbpog ¢ cbipom 30/16 3,48 4,43 0 54 0,01 0,05 0,03 0,11 132 5,3 75 0,15
958 2005 |KodgenHbln HaNnUTOK C MOMOKOM 200 3,58 2,68 28,34 151,8 0,03 0,01 0,06 1 121,4 1 cn 0,16
npom. Bynka 50 2,75 0,55 26,8 139 0,01 0,01 0,42 0 2,3 8,3 21 0,4
WTtoro 32,21 33,56 91,74 814 0,09 0,11 7,21 1,8 305,3 50,6 276 6,31
OBE[]
140 2011 |Cgsekna TylIeHHas B coyce 100 1,18 2,29 6,16 50,05 0,015 0,02 0,15 3,36 | 19,12 | 14,81 | 30,39 0,88
96 2011 |PacconbHuk "fleHnHrpagckmin” 250 2,15 2,27 13,71 83,8 0,09 0,05 0,95 6,6 19,68 21,6 53,32 0,87
289 2011 |Pary u3 ntuupl 100/150 17,2 19,2 17,6 320,2 0,18 0,19 2,96 18,19 | 32,53 14 56 2,04
349 2011 |KomnoT n3 cmecu cyxohpyKToB 200 0,32 0 32,8 129,7 0,01 0,02 0,11 3,6 6,2 33 91 0,85
NpoM. Xneb NweHUYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npom. Xneb pxxaHown 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
WToro 24,41 24,32 89,99 | 682,95 | 0,387 0,316 4,7 31,75 | 92,63 | 104,11 | 295,51 6,21
MToro aeHb 56,62 57,88 | 181,73 | 1496,95| 0,477 0,426 11,91 | 33,55 [ 397,93 | 154,71 | 571,51 12,52
BbIXO K-BO ButamuHbl, Mr. MuHepan.B-Ba,mr
Ne pey HanmeHosaHue 6niog 1117 b. X Y. Kian B1 B2 | PP c Ca | Mg | P | Fo
OEHb 4
3ABTPAK
295 2011 |KoTtnetbl pybneHHble n3 Ntmupl 100/5 11,9 12,3 12,4 208,8 0,66 0,1 0,38 0,5 15,02 29 171 109,4
312 2011 |[Mope kapTodensHoe 180 3,06 6,4 20,44 137,3 0,14 0,11 1,36 18,16 | 36,98 | 27,75 86,6 1,01
959 2005 |Kakao c monokom 200 3,8 3,1 24,9 148 cn cn 0,15 cn 1,22 18 120 0,6
NpoM. Xneb NweHUYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npom. Xneb pxxaHow 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
MToro 22,32 22,36 77,46 593,3 0,892 0,246 2,42 18,66 | 68,32 | 95,45 | 4424 | 112,58
OBE[]
84 2011 |Bopuw ¢ chaconkbio n kapTodenem 250 1,2 4,1 9,6 77,7 0,05 0,04 0,9 9,64 | 22,84 40 103 1,08
250 2011 |BbedcTporaHoB 100 10,61 6,81 15,04 164 0,06 0,12 2,47 15,03 | 45,2 33 133,1 1,23
302 2011 |Kawa pacceinyartas rpedHeBasi 180 6,51 4,35 40,05 225 0,14 0,05 0,77 0 25,4 35,3 163,9 2,84
883 2005 |Kucenb u3 koHUeHTpaTa 200 0,02 0 32,1 126,3 0 0,03 0,06 0,06 0 1 cn 0
NMpomMm. Xneb nieHNYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npom. Xneb pxxaHow 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
MToro 21,9 15,82 | 116,51 | 692,2 0,342 0,276 4,73 24,73 1 108,54 | 130 464,8 6,72
MToro aeHb 44,22 38,18 | 193,97 | 12855 | 1,234 0,522 7,15 43,39 | 176,86 | 225,45 | 907,2 119,3
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OEHb 5
3ABTPAK
268 2011 |WHuuens 100/5 8,93 6,74 8,97 132 0,05 0,08 1,23 0 10,6 8,5 73 0,89
321 2011 |KanycTa TyweHas 180 3,13 5,56 14,38 120 0,05 0,06 1,05 24,9 85 31,8 64,3 1,22
349 2011 |KomnoT n3 cmecu cyxohpyKToB 200 0,5 0 32,1 126,3 0 0,03 0,06 0,06 0 1 cn 0
npom. Xneb NweHUYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npom. Xneb pxxaHow 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
npom. Worypt 2,5% xunpHocTtu 1/200 4,9 6,2 212 240 0,04 0,03 0,56 0 34 7,3 24 0,5
WTtoro 16,12 12,86 75,17 477,5 0,192 0,206 2,87 24,96 | 110,7 62 202,1 3,68
OBE[]
101 2011 |Cyn kapTogernbHbIN C Kpynon 250 1,97 2,65 14,13 102,3 0,054 0,02 0,9 0,6 10 40 103 0,64
295 2011 |KoTtnetbl pybneHHble n3 Ntmupl 100/5 11,9 12,3 12,4 208,8 0,66 0,1 0,38 0,5 15,02 29 171 109,4
144 2011 |Pary oBOLIHOE C Kallen 180 3,75 15 25,05 250,5 0,07 0,07 0,45 7,89 | 36,71 8 26 0,84
377 2011 |Yan c nMMOHOM 200/15/7 0,1 0 15 60,4 cn cn 0,06 cn 1 1 cn 0,2
NpoM. Xneb nweHUYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npom. Xneb pxxaHom 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
WToro 21,28 30,51 86,3 721,2 0,876 0,226 2,32 8,99 | 77,83 98,7 364,8 | 112,65
MToro aeHb 37,4 43,37 | 161,47 | 1198,7 | 1,068 0,432 5,19 33,95 | 188,53 | 160,7 | 566,9 | 116,33
BbIXOp, K-BO ButamuHbl, Mr. MuHepan.B-Ba,mr
Ne pey HanmeHoBaHue 6ntog 1117 b. K. Y. Kian B1 B2 PP c Ca | Mg | P | Fo
OEHb 6
3ABTPAK
181 2011 |Kawa xungkasg MOnoYyHas n3 MaHHOW Kpynbl 200/10 8,1 10,3 31,3 263,4 0,045 0,029 2,96 0 126,43 14 56 0,445
15 2011 |Celp TBEPAbIV MOPUUAMHA 15 3,48 4,43 0 54 0,01 0,05 0,03 0,11 132 5,3 75 0,15
959 2005 |Kakao c monokom 200 3,8 3,1 24,9 148 cn cn 0,15 cn 1,22 18 120 0,6
npom. Bynka "PabuHywika" 50 3,8 3,1 28,2 156 0,01 0,01 0,42 0 2,3 8,3 21 0,4
338 2011 |[PpykTbl (5610KO NN 6aHaH) 200 0,3 0 23,6 40 0,08 0,06 0,4 120 68 26 46 0,6
MToro 19,18 20,93 84,4 621,4 0,065 0,089 3,56 0,11 [261,95| 45,6 272 1,595
OBE[]
113 2011 |Cyn nanwa gomalluHss 250 1,77 4,05 9,54 81,8 0,04 0,012 0,85 0,4 15,76 29,5 184 0,47
288 2011 |MTnua oTBapHaga 100/5 11,7 11,4 0,5 153 0,05 0,11 2,23 10,2 8,5 18,5 96 0,87
309 2011 |MakapOHHble n3genus oTBapHble 180/5 4,31 5,04 26,6 150 0,07 0,02 1,71 0 8,7 38 140 0,74
342 2011 [KomnoT n3 ceBexmux nnoaos 200 0,1 0 29 116,6 0,013 0,009 0,06 cn 7,74 1 cn 0,62
NpoM. Xneb nweHUYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
MpoMm. Xneb pxxaHou 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
WTtoro 21,44 21,05 85,36 600,6 0,265 0,187 5,38 10,6 55,8 107,7 | 484,8 4,27
WToro oeHb 40,62 41,98 | 169,76 1222 0,33 0,276 8,94 10,71 | 317,75| 153,3 | 756,8 5,865
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OEHb 7
3ABTPAK
260 2011 |[ynaw 100 10,61 6,81 15,04 164 0,06 0,12 2,47 15,03 | 45,2 33 133,1 1,23
302 2011 |Kawa paccbeinyartas rpedHeBasi 180 6,51 4,35 40,05 225 0,14 0,05 0,77 0 25,4 35,3 163,9 2,84
883 2005 |Kncenb u3 koHUeHTpaTa 200 0,02 0 32,1 126,3 0 0,03 0,06 0,06 0 1 cn 0
npom. Xneb NweHUYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npom. Xneb pxxaHow 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
WTtoro 20,7 11,72 | 106,91 | 6145 0,292 0,236 3,83 15,09 | 85,7 90 361,8 5,64
OBE[]
102 2011 |Cyn kapTodgenbHbin ¢ 6060BbIMK 250 3,1 3,21 14,16 97,95 0,15 0,15 0,85 6,98 | 19,37 29,5 184 1,71
229 2011 |Pbiba,TylieHHas B TomaTe € OBOLLaMu 100/50 10,9 5,8 5,8 118,8 0,1 0,1 0,95 6,82 48,9 33 89 0,99
312 2011 |[Mope kapTodensHoe 180 3,06 6,4 20,44 137,3 0,14 0,11 1,36 18,16 | 36,98 | 27,75 86,6 1,01
376 2011 |Yanm c caxapom 200/15 0,1 0 15 60,4 cn cn 0,06 cn 1 1 cn 0,2
NpoMm. Xneb NweHUYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npom. Xneb pxxaHom 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
WToro 20,72 15,97 75,12 | 513,65 | 0,482 0,396 3,75 31,96 | 121,35| 111,95 | 424,4 5,48
MToro aeHb 41,42 27,69 | 182,03 | 1128,15| 0,774 0,632 7,58 47,05 | 207,05 | 201,95 | 786,2 11,12
Bbixoa 11 K-BO ButamuHbl, Mr. MuHepan.B-Ba,mr
Ne pey HanmeHosaHue 6niog 17 ner b. X Y. Kian B1 B2 PP c Ca | Mg | P | Fo
OEHb 8
3ABTPAK
295 2011 |KoTtnetbl pybneHHble n3 NTuupl 100/5 11,9 12,3 12,4 208,8 0,66 0,1 0,38 0,5 15,02 29 171 109,4
144 2011 |Pary oBOLHOE C Kallen 180 3,75 15 25,05 250,5 0,07 0,07 0,45 7,89 | 36,71 8 26 0,84
377 2011 |Yan c nIMMOHOM 200/7 0,1 0 15 60,4 cn cn 0,06 cn 1 1 cn 0,2
NpoM. Xneb NweHUYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npom. Xneb pxxaHow 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
MToro 19,31 27,86 72,17 618,9 0,822 0,206 1,42 8,39 | 67,83 58,7 261,8 | 112,01
OBE[]
82 2011 |Bbopui ¢ kanycTon n kaptodenem 250 1.4 3,7 9 75,5 0,33 0,18 0,9 11,71 | 23,94 40 103 1,08
279 2011 |TedbTenu 2-on BapuaHT 100 11,4 12,7 12,5 193 0,08 0,14 6,7 55 18 36 180 1,2
333 2011 |CoyC CMeTaHHbIN C TOMATOM U NTYKOM 45 0,65 2,58 3,17 38,4 0,02 0,82 1 0,75 | 11,36 10 20 0,18
302 2011 |Kawa pacceinyartas nweHn4yHas 180 6,51 4,35 40,05 225 0,14 0,05 0,77 0 25,4 35,3 163,9 2,84
883 2005 |Kucenb u3 koHUeHTpaTa 200 0,02 0 32,1 126,3 0 0,03 0,06 0,06 0 1 cn 0
NpoMm. Xneb niueHNYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4.6 6,6 17,4 0,4
npom. Xneb pxaHon 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
WToro 23,54 23,89 | 116,54 | 757,4 0,662 1,256 9,96 18,02 | 93,8 143 531,7 6,87
WToro oeHb 42,85 51,75 | 188,71 | 1376,3 | 1,484 1,462 11,38 | 26,41 | 161,63| 201,7 | 7935 | 118,88
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OEHb 9
3ABTPAK
234 2011 |BuToYkM pbiGHbIE 100/5 12,06 12,64 8,09 197,9 0,09 0,11 0,38 1,28 35,5 29 171 0,98
309 2011 |MakapoHHble n3genus oTBapHbIe 180/5 4,31 5,04 26,6 150 0,07 0,02 1,71 0 8,7 38 140 0,74
349 2011 |KomnoT n3 cmecu cyxohpyKToB 200 0,5 0 30,2 116 cn cn 0,11 cn 17 33 91 2,8
npom. Xneb NweHUYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npom. Xneb pxxaHow 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
WTtoro 20,43 18,24 84,61 563,1 0,252 0,166 2,73 1,28 76,3 120,7 | 466,8 6,09
OBE[
101 2011 |Cyn kapTogernbHbIN C Kpynon 250 3,1 3,8 17,4 116,1 0,07 0,05 2,24 7,9 13,41 33 170 0,74
259 2011 |Xapkoe no-gomaluHemy 100/120 9,8 10,13 5,7 153 0,7 0,02 0,95 0,09 2,36 33 89 18,17
376 2011 |Yanm c caxapom 200/15 0,1 0 15 60,4 cn cn 0,06 cn 1 1 cn 0
NpoM. Xneb NweHUYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npom. Xneb pxxaHown 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
WToro 16,56 14,49 57,82 428,7 0,862 0,106 3,78 7,99 | 31,87 87,7 323,8 20,48
MToro aeHb 36,99 32,73 | 142,43 | 991,8 1,114 0,272 6,51 9,27 |108,17| 208,4 | 790,6 26,57
Bbixoa 11 K-BO ButamuHbl, Mr. MuHepan.B-Ba,mr
Ne pey HanmeHosaHue 6niog 17 ner b. X Y. Kian B1 B2 PP c Ca | Mg | P | Fo
OEHb 10
3ABTPAK
469 2005 |3anekaHka 13 TBOpora co CMeTaHomn 200/25 17,54 12,05 17,15 247 0,05 0,26 0,52 0,24 | 147,3 22,2 210,3 0,69
958 2005 |KogenHbIn HaNnUTOK C MOMOKOM 200 3,58 2,68 28,34 151,8 0,03 0,01 0,06 1 121,4 1 cn 0,16
npom. Bynka "CpoobHas" 50 3,75 3,1 28,2 156 0,01 0,01 0,42 0 2,3 8,3 21 0,4
npom. Morypt 2,5% xunpHoCcTu 1/200 4,9 6,2 212 240 0,04 0,03 0,56 0 34 7,3 24 0,5
MToro 24,87 17,83 73,69 554,8 0,09 0,28 1 1,24 271 31,5 231,3 1,25
OBE[
96 2011 |PacconbHuk "fleHnHrpagckmin" 250/5 1,2 3,1 12,3 82,2 0,05 0,04 1,42 10,1 17,8 33 205 0,6
291 2011 |[noB 13 NTULbI 100/120 22,4 25,9 36,6 469,2 0,04 0,04 6,7 0,69 49,6 36 180 5,6
349 2011 |KomnoT n3 cmecu cyxohpyKToB 200 0,5 0 30,2 116 cn cn 0,11 cn 17 33 91 2,8
NpoM. Xneb NweHUYHbIN 45 1,58 0,2 9,7 47,3 0,032 0,012 0,32 0 4,6 6,6 17,4 0,4
npom. Xneb pxxaHow 45 1,98 0,36 10,02 51,9 0,06 0,024 0,21 0 10,5 14,1 47,4 1,17
WToro 27,66 29,56 98,82 766,6 0,182 0,116 8,76 10,79 | 99,5 122,7 | 540,8 10,57
MToro aeHb 52,53 47,39 | 172,51 | 1321,4 | 0,272 0,396 9,76 12,03 | 370,5 | 154,2 | 772,1 11,82
MToro 3a Becb nepvog 423,99 | 412,88 | 17445 | 12344,4| 7,826 5,97 87,76 |286,07|2341,9| 1838,9 | 7394,9 | 440,243
CpegHee 3HayeHve 3a nepuos 42,399 | 41,288 | 174,45 | 1234,44| 0,7826 | 0,597 8,776 |28,607|234,19| 183,89 | 739,49 | 44,0243
CopepxaHune 6enkos, X1poB, YrNeBoA0B B MeHI0 3a nepuosd B % oT
KanopumHoOCTn 107% 102% 120%
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